
第３４回ゴールデンゲームズ in のべおか連絡事項 
 

本大会は、日本陸上競技連盟の「陸上競技会開催のガイダンス」に沿って、基本的な感染防止対策を講

じて開催します。 

 ☆基本事項  

①来場の際は各自で感染防止対策を講じて来場してください。  

②出来るだけマスクの着用をお願いします。  

③体調不良の方は来場しないでください。  

④手洗い・手指消毒を心掛けてください。 

⑤『声出し応援』は禁止しません。但し、マスクを着用するなど感染防止に努めてください。  

⑥ゴミはゴミステーションに持ち込むか、各自で持ち帰ってください。  

⑦貴重品の管理は、各自・各団体で十分注意してください。  

☆選手・チーム関係者向け  

①選手受付は正面玄関前で 12 時 30 分から行います。チーム代表者がまとめて実施してください。

各チームの最初に出場する競技者の競技開始 1 時間前までに済ませてください。 

②「体調チェックシート」の提出は必要ありません。日頃から各自で体調管理をお願いします。  

③AD カードがないと正面玄関他スタンド下施設への出入りはできません。また、U-15 の AD カー

ド（小中学生用）は 17 時を過ぎるとカードを提示しても出入りできません。 

④ウォーミングアップは必ず指定場所（西階野球場）を利用してください。 

⑤競技場周辺路上でのウォーミングアップ等は禁止します。 

⑥wavelight によるペースメイクを実施します。ペース設定は別紙を参照ください。 

☆開門について  

 ①第二・第三ゲートは 5 月 4 日（木）10 時に開門します。 

 ②第一ゲート（南門）は物産ブースの設置が終わり、安全が確保されたら開門します。 

☆横断幕、のぼりについて  

①固定しての設置・掲示を禁止します。 

②対象選手が走るレース時に手持っての応援のみ許可します、レース後は直ぐに撤収してください。 

☆駐車場について  

①利用時間 12：00～ 

②西階補助グラウンド（約 200 台） 

③九州保健福祉大学（約 600 台） 

④延岡しろやま支援学校（約 180 台） 

   ※係員の指示に従ってください。 

⑤大型バスで来場される団体の方は、西階野球場前の指定場所で降車・ 乗降をしてください。大型

バスの駐車場は宮崎県立のべおか城山支援学校（延岡市野田町 3 頭目 3477-2）となっています。 

※詳細は下記の URL からご確認ください。 
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